
为个人祷告

第 7 波 祭 坛 祷 告

第 2 9天 (拜一 )

今日祷告专注:

我的救赎者活着,
我在爱中不惧怕!



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

祷告方向:
为我们的生命可以深知道

我们的救赎者已复活并带着祂还活着且要永远的
活着的一颗坚定不移的信心来继续

走在祂的爱中刚强地跟随祂，
紧紧地抓住祂来祷告！



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

主题经文 – 伯 19:25
我知道我的救赎主活著，

末了必站立在地上。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

1. 感恩与赞美:
感恩祢的爱挪去我们一切的惧怕，使我们心里有力量去面对和胜过所有的挑战；我们深
知道我们的救赎者永远活着，祢是我们生命的磐石和力量的泉源！赞美祢因祢的慈爱永

远长存，祢昨日、今日、一直到永远是一样的！祢的应许不论有多少，在基督都是是的！

箴 3:24你躺下，必不惧怕；你躺卧，睡得香甜。

弗 3:14-19因此，我在父面前屈膝，（天上地上的各或作：全家，都是从他得名）求他按著他丰
盛的荣耀，藉著他的灵，叫你们心里的力量刚强起来，使基督因你们的信，住在你们心里，

叫你们的爱心有根有基，能以和众圣徒一同明白基督的爱是何等长阔高深，
并知道这爱是过於人所能测度的，便叫神一切所充满的，充满了你们。

诗 136:26你们要称谢天上的神，因他的慈爱永远长存。

来 13:8耶稣基督，昨日、今日、一直到永远、是一样的。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

2. 悔改与恢复:
赦免我们常常找许多的借口和理由来遮掩我们的软弱和过犯，我们的小信使我们无法为
祢刚强站立，求祢帮助我们紧握不放祢的应许和呼召！恢复我们一颗敬畏，为祢而活的

生命，拿走对事和对人的惧怕！赐我们一颗在主爱中而来刚强的心并靠着祢的应许站立！

赛 44:22我涂抹了你的过犯，像厚云消散；
我涂抹了你的罪恶，如薄云灭没。你当归向我，因我救赎了你。

诗 121:4-5保护以色列的，也不打盹也不睡觉。保护你的是耶和华；耶和华在你右边荫庇你。

诗 30:5因为，他的怒气不过是转眼之间；他的恩典乃是一生之久。
一宿虽然有哭泣，早晨便必欢呼。

罗 8:37-39然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有余了。因为我深信无论是死，
是生，是天使，是掌权的，是有能的，是现在的事，是将来的事， 是高处的，是低处的，

是别的受造之物，都不能叫我们与神的爱隔绝；这爱是在我们的主基督耶稣里的。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

3. 相信与宣告:
我们相信耶稣的爱大有能力，祢是永远活着的神！祢赐我们的不是胆怯的心，乃是刚强、
仁爱、谨守的心！我们宣告祢是永活全能的主宰，祢伟大的爱高过诸天深海，祢当受极

大的赞美！我们有祢与我们同在我们就不惧怕、不退缩、不放弃、再次站立跟随祢到底！

提后 1:7因为神赐给我们，不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。

腓 3:13-14弟兄们，我不是以为自己已经得著了；我只有一件事，就是忘记背後，努力面前的，
向著标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。

书 1:9我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶；
因为你无论往那里去，耶和华你的神必与你同在。」

赛 55:11我口所出的话也必如此，决不徒然返回，却要成就我所喜悦的，
在我发他去成就（发他去成就：或作所命定）的事上必然亨通。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

1. 感恩与赞美:
感恩祢的爱挪去我们一切的惧怕，使我们心里有力量去面对和胜过所有的挑战；我们深
知道我们的救赎者永远活着，祢是我们生命的磐石和力量的泉源！赞美祢因祢的慈爱永

远长存，祢昨日、今日、一直到永远是一样的！祢的应许不论有多少，在基督都是是的！

2. 悔改与恢复:
赦免我们常常找许多的借口和理由来遮掩我们的软弱和过犯，我们的小信使我们无法为
祢刚强站立，求祢帮助我们紧握不放祢的应许和呼召！恢复我们一颗敬畏，为祢而活的

生命，拿走对事和对人的惧怕！赐我们一颗在主爱中而来刚强的心并靠着祢的应许站立！

3. 相信与宣告:
我们相信耶稣的爱大有能力，祢是永远活着的神！祢赐我们的不是胆怯的心，乃是刚强、
仁爱、谨守的心！我们宣告祢是永活全能的主宰，祢伟大的爱高过诸天深海，祢当受极

大的赞美！我们有祢与我们同在我们就不惧怕、不退缩、不放弃、再次站立跟随祢到底！



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

主题经文 – 伯 19:25我知道我的救赎主活著，末了必站立在地上。
箴 3:24你躺下，必不惧怕；你躺卧，睡得香甜。
弗 3:14-19因此，我在父面前屈膝，（天上地上的各或作：全家，都是从他得名）求他按著他丰盛的荣耀，藉著他的
灵，叫你们心里的力量刚强起来，使基督因你们的信，住在你们心里，叫你们的爱心有根有基，能以和众圣徒一同明
白基督的爱是何等长阔高深，并知道这爱是过於人所能测度的，便叫神一切所充满的，充满了你们。
诗 136:26你们要称谢天上的神，因他的慈爱永远长存。
来 13:8耶稣基督，昨日、今日、一直到永远、是一样的。
赛 44:22我涂抹了你的过犯，像厚云消散；我涂抹了你的罪恶，如薄云灭没。你当归向我，因我救赎了你。
诗 121:4-5保护以色列的，也不打盹也不睡觉。保护你的是耶和华；耶和华在你右边荫庇你。
诗 30:5因为，他的怒气不过是转眼之间；他的恩典乃是一生之久。一宿虽然有哭泣，早晨便必欢呼。
罗 8:37-39然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有余了。因为我深信无论是死，是生，是天使，是掌权
的，是有能的，是现在的事，是将来的事， 是高处的，是低处的，是别的受造之物，都不能叫我们与神的爱隔绝；这
爱是在我们的主基督耶稣里的。
提后 1:7因为神赐给我们，不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。
腓 3:13-14弟兄们，我不是以为自己已经得著了；我只有一件事，就是忘记背後，努力面前的，向著标竿直跑，要得
神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。
书 1:9我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶；因为你无论往那里去，耶和华你的神必与你同
在。」
赛 55:11我口所出的话也必如此，决不徒然返回，却要成就我所喜悦的，在我发他去成就（发他去成就：或作所命定）
的事上必然亨通。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

1. 感恩与赞美: 感恩祢的爱挪去我们一切的惧怕，使我们心里有力量去面对和胜过所有的挑战；我们深知道我们的救赎者永远活着，祢是我们
生命的磐石和力量的泉源！赞美祢因祢的慈爱永远长存，祢昨日、今日、一直到永远是一样的！祢的应许不论有多少，在基督都是是的！

2. 悔改与恢复: 赦免我们常常找许多的借口和理由来遮掩我们的软弱和过犯，我们的小信使我们无法为祢刚强站立，求祢帮助我们紧握不放祢
的应许和呼召！恢复我们一颗敬畏，为祢而活的生命，拿走对事和对人的惧怕！赐我们一颗在主爱中而来刚强的心并靠着祢的应许站立！

3. 相信与宣告: 我们相信耶稣的爱大有能力，祢是永远活着的神！祢赐我们的不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心！我们宣告祢是永活
全能的主宰，祢伟大的爱高过诸天深海，祢当受极大的赞美！我们有祢与我们同在我们就不惧怕、不退缩、不放弃、再次站立跟随祢到底！

主题经文 – 伯 19:25我知道我的救赎主活著，末了必站立在地上。
箴 3:24你躺下，必不惧怕；你躺卧，睡得香甜。
弗 3:14-19因此，我在父面前屈膝，（天上地上的各或作：全家，都是从他得名）求他按著他丰盛的荣耀，藉著他的灵，叫你们心里的力量刚强起来，使基督因你
们的信，住在你们心里，叫你们的爱心有根有基，能以和众圣徒一同明白基督的爱是何等长阔高深，并知道这爱是过於人所能测度的，便叫神一切所充满的，充满
了你们。
诗 136:26你们要称谢天上的神，因他的慈爱永远长存。
来 13:8耶稣基督，昨日、今日、一直到永远、是一样的。
赛 44:22我涂抹了你的过犯，像厚云消散；我涂抹了你的罪恶，如薄云灭没。你当归向我，因我救赎了你。
诗 121:4-5保护以色列的，也不打盹也不睡觉。保护你的是耶和华；耶和华在你右边荫庇你。
诗 30:5因为，他的怒气不过是转眼之间；他的恩典乃是一生之久。一宿虽然有哭泣，早晨便必欢呼。
罗 8:37-39然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有余了。因为我深信无论是死，是生，是天使，是掌权的，是有能的，是现在的事，是将来的事， 是
高处的，是低处的，是别的受造之物，都不能叫我们与神的爱隔绝；这爱是在我们的主基督耶稣里的。
提后 1:7因为神赐给我们，不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。
腓 3:13-14弟兄们，我不是以为自己已经得著了；我只有一件事，就是忘记背後，努力面前的，向著标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。
书 1:9我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶；因为你无论往那里去，耶和华你的神必与你同在。」
赛 55:11我口所出的话也必如此，决不徒然返回，却要成就我所喜悦的，在我发他去成就（发他去成就：或作所命定）的事上必然亨通。



我的救赎者活着, 我在爱中不惧怕!

自由祷告时间
（有感动的弟兄姐妹可以打开麦克风来祷告）


