
为个人祷告

第 3 6天 (拜一 )

今日祷告专注:

拒绝邪情私欲,
得着自由生命!



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

祷告方向:
为我们可以靠主的爱和恩典胜过

这世界上的邪情私欲
并活在得胜和自由中来服侍神以及

过合神心意生命来祷告！



拒绝邪情私欲，得着自由生命!

主题经文 – 约一 2:15-17
不要爱世界和世界上的事。

人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。
因为凡世界上的事，

就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，
都不是从父来的，乃是从世界来的。

这世界和其上的情欲都要过去，
惟独遵行神旨意的，是永远常存。



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

1. 感恩与赞美:
感恩祢在祢儿女们身上的蒙召，因祢我们的生命不再一样，不受肉体情欲的挟制并进入
自由生命！赞美祢因祢在十字架上的大能使我们脱离死的律并让我们在圣灵里重生，享

受祢所赐的新生命！祢是配得称颂的主因祢是愿意把我们从世上的败坏中救赎出来的神！

加 5:13弟兄们，你们蒙召是要得自由，
只是不可将你们的自由当作放纵情欲的机会，总要用爱心互相服事。

罗 7:24-25我真是苦啊！谁能救我脱离这取死的身体呢？
感谢神，靠著我们的主耶稣基督就能脱离了。

这样看来，我以内心顺服神的律，我肉体却顺服罪的律了。

约 1:13这等人不是从血气生的，不是从情欲生的，也不是从人意生的，乃是从神生的。

彼后 1:4 因此，他已将又宝贵又极大的应许赐给我们，
叫我们既脱离世上从情欲来的败坏，就得与神的性情有份。



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

2. 悔改与恢复:
赦免我们耳朵发痒，拒绝纯正的道理，随从了世俗的邪情情欲使圣灵忧伤！怜悯我们的
软弱，常常明知故犯，祢所喜悦的我们不去做，祢所恨恶的我们倒去做！恢复我们一颗

纯洁的心和圣洁的生命来跟随服侍祢，带着祢天国的馨香，顺著圣灵而行，不放纵情欲！

提后 4:3因为时候要到，人必厌烦纯正的道理，耳朵发痒，就随从自己的情欲，增添好些师傅，

加 5:19-21情欲的事都是显而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、邪术、仇恨、争竞、
忌恨、恼怒、结党、分争、异端、嫉妒（有古卷加：凶杀二字）、醉酒、荒宴等类。

我从前告诉你们，现在又告诉你们，行这样事的人必不能承受神的国。

多 2:12教训我们除去不敬虔的心和世俗的情欲，在今世自守、公义、敬虔度日，

林后 12:9他对我说：「我的恩典够你用的，因为我的能力是在人的软弱上显得完全。」
所以，我更喜欢夸自己的软弱，好叫基督的能力覆庇我。



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

3. 相信与宣告:
我们相信祢呼召我们是要成为合乎祢心意的圣洁祭司，祢要帮助和引领我们进入那丰盛
的生命！我们宣告我们是全属基督的、我们的生命要更多地渴慕追求祢、我们要顺服在
圣灵中过我们的每一天来讨祢的喜悦并在圣灵中收永生，过圣洁、得胜、自由的生命！

彼前 4:2你们存这样的心，从今以后就可以不从人的情欲，只从神的旨意在世度余下的光阴。

加 5:16,24我说，你们当顺著圣灵而行，就不放纵肉体的情欲了。…凡属基督耶稣的人，是已经
把肉体连肉体的邪情私欲同钉在十字架上了。

提后 2:21-22人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣洁，合乎主用，
预备行各样的善事。你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追求公义、信德、仁爱、和平。

来 12:14你们要追求与众人和睦，并要追求圣洁；非圣洁没有人能见主。

林后 3:17主就是那灵；主的灵在那里，那里就得以自由。



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

1. 感恩与赞美:
感恩祢在祢儿女们身上的蒙召，因祢我们的生命不再一样，不受肉体情欲的挟制并进入
自由生命！赞美祢因祢在十字架上的大能使我们脱离死的律并让我们在圣灵里重生，享

受祢所赐的新生命！祢是配得称颂的主因祢是愿意把我们从世上的败坏中救赎出来的神！

2. 悔改与恢复:
赦免我们耳朵发痒，拒绝纯正的道理，随从了世俗的邪情情欲使圣灵忧伤！怜悯我们的
软弱，常常明知故犯，祢所喜悦的我们不去做，祢所恨恶的我们倒去做！恢复我们一颗

纯洁的心和圣洁的生命来跟随服侍祢，带着祢天国的馨香，顺著圣灵而行，不放纵情欲！

3. 相信与宣告:
我们相信祢呼召我们是要成为合乎祢心意的圣洁祭司，祢要帮助和引领我们进入那丰盛
的生命！我们宣告我们是全属基督的、我们的生命要更多地渴慕追求祢、我们要顺服在
圣灵中过我们的每一天来讨祢的喜悦并在圣灵中收永生，过圣洁、得胜、自由的生命！



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

主题经文 – 约一 2:15-17不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。因为凡世界上的事，就像肉体
的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，都不是从父来的，乃是从世界来的。这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行神旨意
的，是永远常存。
加 5:13弟兄们，你们蒙召是要得自由，只是不可将你们的自由当作放纵情欲的机会，总要用爱心互相服事。
罗 7:24-25我真是苦啊！谁能救我脱离这取死的身体呢？感谢神，靠著我们的主耶稣基督就能脱离了。这样看来，我以内心
顺服神的律，我肉体却顺服罪的律了。
约 1:13这等人不是从血气生的，不是从情欲生的，也不是从人意生的，乃是从神生的。
彼后 1:4 因此，他已将又宝贵又极大的应许赐给我们，叫我们既脱离世上从情欲来的败坏，就得与神的性情有份。
提后 4:3因为时候要到，人必厌烦纯正的道理，耳朵发痒，就随从自己的情欲，增添好些师傅，
加 5:19-21情欲的事都是显而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、邪术、仇恨、争竞、忌恨、恼怒、结党、分争、异
端、嫉妒（有古卷加：凶杀二字）、醉酒、荒宴等类。我从前告诉你们，现在又告诉你们，行这样事的人必不能承受神的国。
多 2:12教训我们除去不敬虔的心和世俗的情欲，在今世自守、公义、敬虔度日，
林后 12:9他对我说：「我的恩典够你用的，因为我的能力是在人的软弱上显得完全。」所以，我更喜欢夸自己的软弱，好叫
基督的能力覆庇我。
彼前 4:2你们存这样的心，从今以后就可以不从人的情欲，只从神的旨意在世度余下的光阴。
加 5:16,24我说，你们当顺著圣灵而行，就不放纵肉体的情欲了。…凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连肉体的邪情私
欲同钉在十字架上了。
提后 2:21-22人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣洁，合乎主用，
预备行各样的善事。你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追求公义、信德、仁爱、和平。
来 12:14你们要追求与众人和睦，并要追求圣洁；非圣洁没有人能见主。
林后 3:17主就是那灵；主的灵在那里，那里就得以自由。



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

主题经文 – 约一 2:15-17不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，都不是从父来
的，乃是从世界来的。这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行神旨意的，是永远常存。
加 5:13弟兄们，你们蒙召是要得自由，只是不可将你们的自由当作放纵情欲的机会，总要用爱心互相服事。
罗 7:24-25我真是苦啊！谁能救我脱离这取死的身体呢？感谢神，靠著我们的主耶稣基督就能脱离了。这样看来，我以内心顺服神的律，我肉体却顺服罪的律了。
约 1:13这等人不是从血气生的，不是从情欲生的，也不是从人意生的，乃是从神生的。
彼后 1:4 因此，他已将又宝贵又极大的应许赐给我们，叫我们既脱离世上从情欲来的败坏，就得与神的性情有份。
提后 4:3因为时候要到，人必厌烦纯正的道理，耳朵发痒，就随从自己的情欲，增添好些师傅，
加 5:19-21情欲的事都是显而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、邪术、仇恨、争竞、忌恨、恼怒、结党、分争、异端、嫉妒（有古卷加：凶杀二字）、醉酒、荒宴等类。
我从前告诉你们，现在又告诉你们，行这样事的人必不能承受神的国。
多 2:12教训我们除去不敬虔的心和世俗的情欲，在今世自守、公义、敬虔度日，
林后 12:9他对我说：「我的恩典够你用的，因为我的能力是在人的软弱上显得完全。」所以，我更喜欢夸自己的软弱，好叫基督的能力覆庇我。
彼前 4:2你们存这样的心，从今以后就可以不从人的情欲，只从神的旨意在世度余下的光阴。
加 5:16,24我说，你们当顺著圣灵而行，就不放纵肉体的情欲了。…凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连肉体的邪情私欲同钉在十字架上了。
提后 2:21-22人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣洁，合乎主用，
预备行各样的善事。你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追求公义、信德、仁爱、和平。
来 12:14你们要追求与众人和睦，并要追求圣洁；非圣洁没有人能见主。
林后 3:17主就是那灵；主的灵在那里，那里就得以自由。

1. 感恩与赞美: 感恩祢在祢儿女们身上的蒙召，因祢我们的生命不再一样，不受肉体情欲的挟制并进入自由生命！赞美祢因祢在十字架上的大
能使我们脱离死的律并让我们在圣灵里重生，享受祢所赐的新生命！祢是配得称颂的主因祢是愿意把我们从世上的败坏中救赎出来的神！

2. 悔改与恢复: 赦免我们耳朵发痒，拒绝纯正的道理，随从了世俗的邪情情欲使圣灵忧伤！怜悯我们的软弱，常常明知故犯，祢所喜悦的我们
不去做，祢所恨恶的我们倒去做！恢复我们一颗纯洁的心和圣洁的生命来跟随服侍祢，带着祢天国的馨香，顺著圣灵而行，不放纵情欲！

3. 相信与宣告: 我们相信祢呼召我们是要成为合乎祢心意的圣洁祭司，祢要帮助和引领我们进入那丰盛的生命！我们宣告我们是全属基督的、
我们的生命要更多地渴慕追求祢、我们要顺服在圣灵中过我们的每一天来讨祢的喜悦并在圣灵中收永生，过圣洁、得胜、自由的生命！



拒绝邪情私欲, 得着自由生命!

自由祷告时间
（有感动的弟兄姐妹可以打开麦克风来祷告）


